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癌細胞奪去左腿，卻反成向上
的動力。家榮不屈不撓，康

復後成香港殘奧游泳選手，又考取
八級鋼琴，熱心社會公益，曾獲傑
出學生獎，高考再以五優佳績，入
讀中大醫學院，目前為骨科醫生。

這位抗癌勇士，堪稱文武雙
全，魄力驚人。「沒患癌病，可能
還不保證有今天成就。病榻纏綿之
際，死亡近在咫尺，活在危在旦夕
的恐懼之中，只有盡力抓緊機遇，
才不枉此生。」置諸死地而後生，
也只有勇往直前，才能擺脫陰影。

死神擦身而過
不幸中之大幸，家榮一發現雙

腳無力，即時求醫，癌細胞才未擴
散；然而，腫瘤面積不少，手術還
免不了。為減截肢範圍，家榮接受
兩個月化療。每次化療苦不堪言，

頭髮脫清光，出現噁心嘔吐反應，
每次勉強進食，還是吐得乾乾淨
淨。

初時，家榮以為只要捱過療
程，病情自然好轉。事與願違，經
過三次化療，癌細胞仍不斷擴散。
死亡逼近，那份無助感，甚至一度
懷疑會否康復。

手 術 當 天 ， 主 診 醫 生
未確定癌細胞的範圍。直至
手術截肢落刀一刻，方才揭
盅。家榮聽天由命，不幸中
之大幸，只切除小腳，還留
下腳掌，重新駁上膝部，大
大提升日後的活動能力。

生命影響生命　
從發病到康復，重返中學

校園，前後不足一年，家榮的
體力還未恢復，就急不及待上

學。以往七分鐘的返校路程，出院
後卻走半小時，氣喘如牛，還不時
停下休息。

體力透支後，總能逐漸恢復；
肢體缺陷，旁人怪異目光，隱約從
四方射來。他坐輪椅到醫院覆診，

十三歲時候，吳家榮突然發現雙
腳乏力，上落樓梯步履不穩，檢
查後原來患上骨癌，立即展開療
程。他捱過多次化療，一天不停
嘔吐三十次，連黃膽水也吐不出
來，腫瘤不減反增，迫不得已，
切除了左小腿。

 妙手仁心
——吳家榮

　吳家榮入院進行檢驗，得悉患上
骨癌，剛好是他的十四歲生日。
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也曾經拉低帽子迴
避。

「有次打乒乓
球練習平衡，附近
街坊忽然過來，說
一直仔細留意，想
問我要否協助。原
來旁人的目光，有
時 出 於 關 懷 。 」
殘缺何罪之有，
關 鍵 在 放 開 懷
抱。

此後，他積極參與社區活動，
重拾生活節拍。初時，他幫助患骨
癌小朋友，以過來人身分激勵他
們。後來接觸成年人，分享抗癌經
驗，見他人聽自己故事重拾鬥志，
益覺施比受更有福。

「一位患骨癌女導遊，害怕截
肢後失去工作，六神無主。聽過我
分享經歷，驚訝原本截肢後，生活
仍能大放異彩，立即接受手術，承
諾康復後也一樣，鼓勵他人。後來
從報上得悉，她康復後脫胎換骨，
還到醫院探望火災傷者，鼓勵他人
面對逆境。」

以生命影響生命，相較鼓勵說
話，更令人重新振作，帶來更大的

安慰。家榮把握每次分享機會，在
學校、青年組織、公開活動剖析心
路歷程，散播每個角落，靜待有需
要的人。

家榮現在是香港傷殘青年協
會、康復政策委員會、及復康巴士
諮詢小組成員，出力為傷殘人士，
建立和諧共融社會。

醫者父母心
康復之路遙遠漫長，加上復發

陰霾，病人及家屬承受龐大心理壓
力。家榮回憶抗癌歷程，尤感激屯
門醫院主診醫生陳平德，兩人亦師

亦友。
陳醫生慰問病人，從不敷衍，

除了醫術高明，又關心病人情緒。
「他醫務繁忙，仍抽空聽我傾訴，
嘗試置身處地，了解困難。甚至關
心家人情緒困擾，盡力開解，消除
疑惑提供協助。」

家榮憶述，初抵屯門醫院，進
行一連串檢查，抽取骨膜是其中一
項小手術。手術當天，剛好十四歲
生日前夕，陳醫生聯同醫護人員，
為他舉辦神秘生日會，替他打打
氣。

「入院不過一個星期，大家態
度親切。陳醫生特別在休假天，回
醫院陪我進行手術，手術後又跟我
對奕，助我鬆弛心情。康復後彼此
保持聯絡，後來陳醫生結婚，亦邀
我表演鋼琴。他以身作則，醫者不
止於妙手，也在仁心，變成日後行
醫座右銘。」

家榮懸壺濟世，亦以陳醫生為
師，凡事以病人為先。「即使休息
時間，只要病人家屬在場，我盡量
直接解釋病情，免除擔憂；另一方
面提點照料病人的要項。」

　05年醫學院畢業。

　吳家榮癌病前一直是游泳健將，
康復後再次投入訓練，在第9屆穗、
港、澳、台輪椅四角賽的游泳比賽
中，得到金銀銅三面獎牌。

　吳家榮（中）出院前與醫護人員合照，他特別感謝主治醫生陳平德（左二）的照顧，
亦成為家榮日後從醫奮力追求的榜樣。
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99  香港基督教女青年會全會
99’傑出服務計劃選舉
亞軍

00  中國助學基金主辦之第三
屆香港傑出學生獎

00  泰山公德會第一屆「戰癌
勇將」愛心服務獎

00  南韓第四十一屆國際數學
奧林匹克比賽取得個人銅
牌

01  第九屆穗、港、澳、台輪
椅四角賽之游泳比賽取得
金銀銅牌

01  香港學生事務協會及香港
傑出專上學生服務協會頒
發傑出學生服務獎

01  中國數學奧林匹克比賽三
等獎

02  第三十屆傷殘人士週年水
運會三銀一銅及男子個人
全場總季軍

02  參加南韓釜山第八屆遠東
及南太平洋區傷殘人士運
動會

02  香港傷殘人士體育協會頒
發傑出運動員獎

02  第十七屆輪椅劍擊週年比
賽獲得男子花劍初級組亞
軍

02  金鐘扶輪社舉辦，香港復
康聯會及香港社會服務聯
會協辦的「二零零二年傑
出殘疾人士獎」中，獲選
為全港五位傑出殘疾人士
之一

05 中大崇基內外全科醫學士
05  平等機會委員會就業輔導

導師
05-09 康復政策委員會委員
05  香港中文大學校友評議會

傑出社會服務獎
06 再生會十年奮鬥大獎
06-08 屯門醫院駐院醫生
08-09 調任到博愛醫院三個月
08-09 香港傷殘青年協會理事

吳家榮 小．檔．案
P R O F I L E

緊握機會 擁有幸福
家榮與死亡擦身而過，心底有

一份執著，遇上新機會，必勇於嘗
試，活出生命。以雙倍努力，證明
自己。

中大一年級，家榮參加外展
訓練營。訓練營需要大量體力勞

動，攀山涉水，少了一只腿，整隊
人完成任務，遇上不少困難。第一
天入營，他已扭傷腳踝，擔心影響
全隊，唯有強忍痛楚，一聲不哼。
「隊友總想盡辦法，分工合作，彼
此配合完成任務。活動目的也正是
挑戰自我，學習如何解決困難。」
從中也領悟，同舟共濟的道理。

家榮成績不俗，但提起唸醫
科的艱辛，仍猶有餘悸。他笑言，
從會考、高考、以至醫學院，此三
階段所下苦工，按比例為一比三比
九，可見學業之繁重，全靠一群醫
科生互相扶持，鼓勵代禱，才安然
度過。

醫科生寒窗苦讀，飽經磨練，
可謂身經百戰。但成為好醫生，卻
要德才兼備，除了人生體驗和閱
歷，大概是悲天憫人之心。

　05年，吳家榮獲得中文大學
校友評議會傑出社會服務獎。

　吳家榮曾多次代表香港出戰國際奧林匹克數
學比賽，成績驕人。00年南韓舉行的第41屆國
際數學奧林匹克數學比賽中，勇奪個人銅牌。　98年獲選為香港特別行政區十大傑出學生。

　吳家榮﹙左二﹚與昔日同窗感情深厚，今天各奔前程，家榮亦成為屯門醫院的骨科醫生。

　吳家榮與家人攝於威爾斯親王醫院。


