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中大新人類

下棋是修心養性，可開啓你的智慧、性格和修為。黃學謙（06聯合電子工程學）初中
已愛上中國象棋，中大工程系一級榮譽畢業後，選擇走一條不一樣的路，成為職業中

國象棋棋手。政府沒有為象棋運動員提供經濟資助，職業棋手的路難免崎嶇。人生如棋，
每一步都可能改變局勢，黃學謙在人生棋盤上懂得進退，安於得失，看淡勝負，領悟到在
人生棋盤上真正的對手其實是自己。

大學畢業後全力投入追尋象棋夢

黃學謙（Himson）的父親是一位象棋

愛好者，耳濡目染下，他小學時就學

會下象棋。初中有一天放學，他路過

公園看見兩位伯伯聚精匯神在下象棋，

他駐足觀看，殊不知就此改變了他的

人生。自此放學後他經常到公園跟伯

伯切磋棋藝，很快已在公園內稱霸，

直至遇上外號「化痰」的象棋高手，

「他發現我有潛質，把我帶領到象棋

界，我們關係亦師亦友，經他介紹我
▲  2019年在世界象棋錦標賽奪個人亞軍，
創香港史上最佳成績。

加入了元朗象棋會，讓我數年間棋藝

進步得很快，開始參加公開比賽。」

2000年他 16歲首次參加全港公開中

國象棋個人賽（乙組），一鳴驚人奪

得冠軍，2002年代表香港出戰亞洲

象棋錦標賽，取得少年組亞軍，令他

信心大增。

大學畢業時，當其他同學忙於求職之

際，Himson另有打算，「我有個心
▲

  人生如棋，真正的對手是自己。黃學謙在不斷超越自己
的過程中，尋得內心的自在與快樂。（設計圖片）

自我對弈　樂在  中
中國象棋國際特級大師黃學謙中國象棋國際特級大師黃學謙
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▲  2014年 Himson（右）在第六屆「淮陰．韓信盃」象棋國際名人賽，戰勝當年稱霸內地
象棋界的許銀川（左），成為最難忘的一戰。

願未圓，想取得全港公開中國象棋個

人賽（甲組）冠軍，在學期間，最佳

成績只得第五名。我內心澎湃，想給

自己一個機會，可以傾盡全力去實現

這心願。於是決定追隨內心的聲音，

暫時不找全職工作，全心全意投入鑽

研棋藝。我邊做兼職，邊追尋夢想。」

他的付出果然有回報，全力投入練習

後再次參加全港個人賽即突破往績，

取得季軍，翌年取得亞軍，第三年他

以為冠軍十拿九穩，豈料四強不入，

嚴重打擊他，「信心有點動搖，來自

家人和朋友的反對聲音亦加強了，但

我仍堅持信念，選擇重新出發，終於

克服障礙，在第四年

（2012）首次取得全

港個人賽冠軍。」

難忘戰勝「象棋第

一人」許銀川

香港棋壇稱王後，他

開始代表香港轉攻

國際賽，被問到最難

忘的一場對弈，他表

示是打敗曾稱霸內地

象棋界二十年的許銀

川，「十年前，到德國參加國際比賽，

季軍戰對手是有『象棋第一人』之稱

的中國棋王許銀川。以往跟他對賽，

我非和即敗，但或許因他一時大意，

我把握了機會，戰勝了他，我十分激

動。象棋界有一說法：撼山易，撼許

銀川難！賽後有一位大師跟我說：能

夠戰勝許銀川，你一輩子的棋都沒有

白下了。」

Himson早已榮升象棋國際特級大

師，五屆全港冠軍，香港排名第一，

曾奪 2019年世界賽亞軍，創香港史

上最佳成績，對於在象棋路途未來

能走多遠，他說不會設限，只求尋

得內心的自在與快樂，「踏入棋壇超

過二十年，我仍有衝勁走下去，因為

我視之為一個自我追求的過程，就如

和自己對弈，尚有空間改進。比賽結

果難料，多強的將軍都不可能長勝，

輸棋也許失落，但過程比結果重要，

現時多抱着平常心比賽，只要保持進

步，將來必會有意想不到的收穫。」

亞運會首奪銅牌冀有助發展　

近年人工智能（AI）應用愈趨普及，

Himson指 AI可協助棋手分析棋局，

輸入資料後，數秒間就分析紅黑哪方

佔優，不過他更愛真人實戰，「我的

訓練模式是『以賽代練』，經常到內

地參加比賽，跟高手對弈，才能令自

己進步。一場勢均力敵的對弈，動輒

花上 4至 5小時，腦部不斷運轉，對

體力消耗很大，平日我會練跑來鍛練

體能。」

去年 Himson代表香港在亞運會獲得

中國象棋混合團體賽銅牌，實現港隊

棋類「零的突破」，這個成績令他相

信，對象棋在香港的整體發展帶來正

面影響，讓更多港人

意識到象棋是一個運

動項目，希望政府投

放更多資源推動象棋

發展。 《中大校友》
人物專訪短片

▲  Himson 16歲初登大賽舞台，即奪全港
公開中國象棋個人賽（乙組）冠軍。

▲  中國象棋並非亞運會的常設比賽項目，去年 Himson代表
香港出戰亞運會象棋賽，獲得混合團體賽銅牌，實現港隊

棋類「零的突破」。
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